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COMPARTIMENTUL DE RECUPERARE NEUROLOGICA
TEL. 0762 340 581

Tematica si bibliografia pentru ocuparea postului de fiziokinetoterapeut in
sectia de Reabilitare medicala si Tn compartimentul de Recuperare
neurologica.

TEMATICA

1. Amplitudinea de miscare (1, pag. 127-128).
Evaluarea limitarii de miscare (1, pag. 135-142)
Stretchingul muscular (1, pag. 143-144).
Evaluarea musculara obiectiva (1, pag. 189 — 192).
Testarea tonusului muscular (1, pag 193-194).
Testarea echilibrului (1, pag. 383-386)
Recuperarea echilibrului (1, pag. 386-390)
Testarea incoordonarii (1, pag.413-414).

A S RS U

Evaluarea apraxiei (1, pag. 418-419)
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. Evaluarea difunctiei cognitive (1, pag. 419-423)
11. Evaluarea mersului (1, pag. 439-448)

12. Transferul pacientilor (1, pag. 507-510)

13. Antrenamentul pentru forta (1, pag. 597-599)

14. Elementele de caracterizare ale excitantilor electrici care conditioneaza atingerea pragului
critic al membrenei celulare (2).

15. Transmiterea si conducerea excitatiei nervoase (2).
16. Transmiterea neuromusculara (2).

17. Electroterapia cu curent galvanic (2)

18. Electroterapia cu curenti de joasa frecventa (2)

19. Electroterapia cu curenti de medie frecventa (2)
20. Electroterapia cu curenti de inalta frecventa (2)
21. Terapia cu ultrasunete (2)

22. Terapia cu campuri electromagnetice (2)

23. Fototerapia cu infrarosii si ultraviolete (2)

24. Tratamentul fizical-kinetic si recuperarea medicala Tn sindromul lombosciatic (3, pag. 113-
118).

25. Tratamentul fizical-kinetic si recuperarea medicala in sindromul paraplegic (3, pag. 270-
274)



26. Tratamentul fizical-kinetic in scleroza multipla (3, pag. 275-277)
27. Definirea mesajului medical (4, pag. 41)

28. Efectele mecanice ale masajului medical (4, pag. 45-46)

29. Efectele masajului asupra sistemului nervos (4, pag. 50)

30. Efectele generale ale masajului medical (4, pag. 52-53).

31. Procedee principale de masaj — Efleurajul (4, pag. 64-70).

32. Procedee principale de masaj — Frictiunea (4, pag. 70-74).

33. Procedee principale de masaj — Framantalul (4, pag. 74-77).
34. Procedee principale de masaj — Tapotamentul (4, pag. 77-82 ).
35. Procedee principale de masaj — Vibratii (4, pag. 82-84).

36. Procedee secundare de masaj — Cernutul (4, pag. 85-86)

37. Procedee secundare de masaj — Rulatul (4, pag. 86-87)

38. Procedee secundare de masaj — Tractiunile si tensiunile (4, pag. 90-92)
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