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Tematica si bibliografia pentru ocuparea postului de fiziokinetoterapeut in
ambulatorul de Reabilitare medicala.
TEMATICA
1. Amplitudinea de miscare (1, pag 127-128).
Evaluarea limitarii de miscare (1, pag 135-142)
Stretchingul muscular (1, 143-144).
Evaluarea musculara obiectiva (1, pag 189 — 192).
Testarea tonusului muscular (1, pag 193-194).
Testarea echilibrului (1, pag. 383-386)
Recuperarea echilibrului (1, pag. 386-390)
Testarea incoordonarii (1, pag.413-414).
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Evaluarea apraxiei (1, pag. 418-419)

=
o

. Evaluarea difunctiei cognitive (1, pag. 419-423)
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. Evaluarea mersului (1, pag. 439-448)
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. Transferul pacientilor (1, pag. 507-510)
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. Antrenamentul pentru forta (1, pag. 597-599)
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. Elementele de caracterizare ale excitantilor electrici care conditioneaza atingerea pragului
critic al membrenei celulare (2).

15. Transmiterea si conducerea excitatiei nervoase (2).
16. Transmiterea neuromusculara (2).

17. Electroterapia cu curent galvanic (2)

18. Electroterapia cu curenti de joasa frecventa (2)

19. Electroterapia cu curenti de medie frecventa (2)
20. Electroterapie cu curenti de inalta frecventa (2)
21. Terapia cu ultrasunete (2)

22. Terapia cu campuri electromagnetice (2)

23. Fototerapia cu infrarosii si ultraviolete (2)

24. Tratamentul fizical-kinetic si recuperarea medicald in sindromul algo-functional lombo-
sacrat (3, pag 102-127).
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