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TEMATICA SI BIBLIOGRAFIE CONCURS OCUPARE POST MUNCITOR CALIFICAT
BUCATAR

TEMATICA

=

Norme tehnice privind curitarea, dezinfectia si sterilizarea in unititile sanitare

2. Normele de igiena privind productia, prelucrarea, depozitarea, pastrarea,
transportul si desfacerea alimentelor

3. Reguli generale pentru igiena produselor alimentare

4.  Alimentatia rationala a omului sénitos si bolnav

5. FISA POSTULUI

BIBLIOGRAFIA

1. ORDIN Nr. 1761/2021 din 3 septembrie 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice
privind curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, evaluarea
eficacitatii procedurilor de curdtenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile
recomandate pentru dezinfectia mainilor in functie de nivelul de risc, precum si metodele
de evaluare a derularii procesului de sterilizare si controlul eficientei acestuia- text in
vigoare Tncepand cu 02 iunie 2022.

2. ORDIN Nr. 976 din 16 decembrie 1998 pentru aprobarea Normelor de igiena privind
productia, prelucrarea, depozitarea, pastrarea, transportul si desfacerea alimentelor

3. HOTARARE nr. 924 din 11 august 2005 privind aprobarea Regulilor generale pentru
igiena produselor alimentare

4. Alimentatia rationald a omului sanatos si bolnav , Autori lulian Mincu, Dorina Boboia,
Editura medicala, Bucuresti, 1975

a. Alimentatia rationala 1n bolile stomacului (pag. 259-268):
= gastritele



= boala ulceroasa
b. Alimentatia rationala in bolile intestinului (pag. 285-291):
= enteritele
= colitele
= constipatia
C. Alimentatia rationald in obezitate (pag. 341-347) ;
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