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CONSILIUL JUDEŢEAN ALBA 

SPITALUL JUDEŢEAN DE URGENŢĂ ALBA IULIA 

ALBA IULIA, Bd.Revolutiei 1989, nr.23, 
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Operator de date cu caracter personal nr. 14839 
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Nr.12211/25.04.2023 

 

      A N U N Ţ 

 
                  

Spitalul Județean de Urgență Alba Iulia, organizează concurs, în conformitate cu prevederile HGR 

nr.1336/2022 din 28 octombrie 2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea şi 

dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul bugetar plătit din fonduri publice, pentru 

ocuparea următoarelor posturi contractual vacante: 

 

           

Nr. crt Postul scos la concurs Locul de muncă 

Nr. 

post 

 

 

 

 

 

Studii 

 

 

 

Durata 

timpului de 

lucru 

 

 

 

Durata 

contractului 

de muncă 

1.  Asistent medical principal PL Cabinet oncologie medicală 1 PL 8 Nedeterminată 

2.  Asistent medical principal PL Comp. hematologie 1 PL 8 Nedeterminată 

3.  Asistent medical principal PL Secția boli infecțioase 1 PL 8 Nedeterminată 

4.  
Asistent medical principal PL Comp. Diabet zaharat , 

nutriție și boli metabolice 1 
PL 8 Nedeterminată 

5.  Asistent medical principal PL Cabinet de medicina muncii 1 PL 8 Nedeterminată 

6.  Asistent medical principal PL  Comp. recuperare neurologică 1 PL 8 Nedeterminată 

7.  
Asistent medical PL 

Bloc operator- chirurgie 

generală 1 
PL 8 Nedeterminată 

8.  Asistent medical PL Comp. nefrologie 1 PL 8 Nedeterminată 

9.  
Asistent  medical debutant PL 

Bloc operator chirurgie 

generală 1 
PL 8 Nedeterminată 

10.  Asistent  medical debutant PL Comp. hematologie 1 PL 8 Nedeterminată 

11.  
Asistent  medical debutant PL  Secția medicină internă - 

Comp. pneumologie 2 
PL 8 Nedeterminată 

12.  Asistent  medical debutant PL Comp. urologie 1 PL 8 Nedeterminată 

13.  Asistent  medical debutant PL Secția boli infecțioase 1 PL 8 Nedeterminată 

14.  Asistent  medical debutant PL Secția cardiologie 2 PL 8 Nedeterminată 

15.  Asistent  medical debutant PL Secția chirurgie generală 1 PL 8 Nedeterminată 

16.  Asistent  medical debutant PL Secția medicină internă  2 PL 8 Nedeterminată 

17.  Asistent  medical debutant PL Sectia neonatologie 2 PL 8 Nedeterminată 

18.  Asistent  medical debutant PL Secția neurologie 1 PL 8 Nedeterminată 

19.  Asistent  medical debutant PL Secția ORL 1 PL 8 Nedeterminată 

20.  Asistent  medical debutant PL UPU 1 PL 8 Nedeterminată 
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21.  
Total  posturi asistenți 

medicali  24 

   

22.  Registrator medical principal Secția psihiatrie acuți 1 M 8 Nedeterminată 

23.  Registrator medical Serv. Anatomie patologică 1 M 8 Nedeterminată 

24.  Registrator medical debutant Comp. dermato venerologie 1 M 8 Nedeterminată 

25.  Registrator medical debutant Comp. recuperare neurologică 1 M 8 Nedeterminată 

26.  Registrator medical debutant Secția boli infecțioase 1 M 8 Nedeterminată 

27.  Registrator medical debutant Sectia chirurgie generală 1 M 8 Nedeterminată 

28.  Registrator medical debutant UPU 1 M 8 Nedeterminată 

29.  
Total posturi  registratori 

medicali  7 

   

30.  
Infirmieră 

Bloc operator chirurgie 

generală 1 
 

G 

8 Nedeterminată 

31.  Infirmieră Secția medicină internă  2 G 8 Nedeterminată 

32.  Infirmieră Secția obstetrică ginecologie 2 G 8 Nedeterminată 

33.  
Infirmieră debutant 

Bloc operator chirurgie 

generală 1 
G 8 Nedeterminată 

34.  Infirmieră debutant Comp. dermato venerologie 1 G 8 Nedeterminată 

35.  Infirmieră debutant Comp. nefrologie 1 G 8 Nedeterminată 

36.  Infirmieră debutant Comp. recuperare neurologică 1 G 8 Nedeterminată 

37.  Infirmieră debutant Comp. urologie 1 G 8 Nedeterminată 

38.  Infirmieră debutant Secția boli infecțioase 1 G 8 Nedeterminată 

39.  Infirmieră debutant Secția cardiologie 1 G 8 Nedeterminată 

40.  Infirmieră debutant  Secția medicină internă  1 G 8 Nedeterminată 

41.  Infirmieră debutant  Secția neonatologie 2 G 8 Nedeterminată 

42.  Infirmieră debutant Secția neurologie 2 G 8 Nedeterminată 

43.  
Infirmieră debutant 

Secția neurologie- terapie 

acută 1 
G 8 Nedeterminată 

44.  Infirmieră debutant Secția psihiatrie acuți 2 G 8 Nedeterminată 

45.  Infirmieră debutant 
Secția recuperare, medicină 

fizică și balneologie 2 
G 8 Nedeterminată 

46.  
Gipsar medical debutant 

Secția ortopedie și 

traumatologie 1 

G 8 Nedeterminată 

47.  
Total posturi  infirmieră și 

gipsar medical  23 

   

48.  
Îngrijitoare de curătenie 

Bloc operator chirurgie 

generală 1 
G 8 Nedeterminată 

49.  Îngrijitoare de curătenie Comp. recuperare neurologică 1 G 8 Nedeterminată 

50.  
Îngrijitoare de curătenie 

Laborator radiologie si 

imagistică medicală 1 
G 6 Nedeterminată 

51.  Îngrijitoare de curătenie Secția boli infecțioase 1 G 8 Nedeterminată 

52.  Îngrijitoare de curătenie Secția chirurgie generală 1 G 8 Nedeterminată 

53.  Îngrijitoare de curătenie Secția gastroenterologie 2 G 8 Nedeterminată 

54.  Îngrijitoare de curătenie Secția medicină internă  1 G 8 Nedeterminată 

55.  Îngrijitoare de curătenie Secția neurologie 1 G 8 Nedeterminată 

56.  Îngrijitoare de curătenie Secția ORL 1 G 8 Nedeterminată 

57.  
Total îngrijitoare de 

curățenie  10 

   

58.  
Muncitor calificat IV- liftier 

Activitatea de întreținere, 

revizie tehnică ascensoare 1 
 8 Nedeterminată 
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59.  Muncitor calificat I bucătar Bloc alimentar 1 M/G 8 Nedeterminată 

60.  Muncitor calificat III bucătar Bloc alimentar 1 M/G 8 Nedeterminată 

61.  Muncitor calificat IV bucătar Bloc alimentar 2 M/G 8 Nedeterminată 

62.  
Total posturi  muncitor 

calificat  5 

   

63.  
Inspector de specialitate 

debutant  
Serviciul achiziții publice, 

aprovizionare si transport 1 
 

S 

8 Nedeterminată 

64.  
Consilier gradul IA Serviciul de management al 

calității serviciilor de sănătate 1 

 

S 

 

8 Nedeterminată 

65.  Total posturi servicii   2    

66.  
Fizician medical debutant 

Laborator radiologie si 

imagistică medicală 1 
 

S 

 

6 

Nedeterminată 

67.  Nutriționist și dietetician Secția pediatrie 1 SSD 8 Nedeterminată 

68.  Total posturi  73    

 

Condițiile generale de participare la concurs: 

 

      Poate ocupa un post vacant sau temporar vacant persoana care îndeplinește condițiile prevăzute de 

Legea nr. 53/2003 — Codul muncii, republicată, cu modificările și completările ulterioare, și cerințele 

specifice prevăzute la art. 542 alin. (1) și (2) din Ordonanța de urgență a Guvernului nr. 57/2019 privind 

Codul administrativ, cu modificările și completările ulterioare:  

a)are cetăţenia română sau cetăţenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat parte la Acordul 

privind Spațiul Economic European (SEE) sau cetățenia Confederației Elvețiene; 

b)cunoaşte limba română, scris şi vorbit; 

c)  are capacitate de muncă în conformitate cu prevederile Legii nr.53 / 2003- Codul Muncii, republicată, 

cu modificările și completările ulterioare; 

d) are o stare de sănătate corespunzătoare postului pentru care candidează, atestată pe baza adeverinţei 

medicale eliberate de medicul de familie sau de unităţile sanitare abilitate; 

e) îndeplineşte condiţiile de studii, de vechime în specialitate și, după caz, alte condiţii specifice potrivit 

cerinţelor postului scos la concurs, inclusiv condiţiile  de exercitare a profesiei ; 

f) nu a fost condamnată definitiv pentru săvârşirea unei infracţiuni contra securității naționale, contra 

autorității, contra umanităţii, infracțiuni de corupție sau de serviciu, infracțiuni de fals ori contra înfăptuirii 

justiției, infracţiuni săvârşite cu intenţie, care ar face o persoană candidată la post incompatibilă cu 

exercitarea funcţiei contractuale pentru care candidează, cu excepţia situaţiei în care a intervenit 

reabilitarea; 

g)  nu execută o pedeapsă complementară prin care i-a fost interzisă exercitarea dreptului de a ocupa 

funcția, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfășura activitatea de care s-a folosit pentru săvârșirea 

infracțiunii sau față de aceasta nu s-a luat măsura de siguranță a interzicerii ocuparii unei funcții sau a 

exercitării unei profesii; 

h) nu a comis infracţiunile prevăzute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul naţional 

automatizat cu privire la persoanele care au comis infracţiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau 

asupra minorilor, precum şi pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea şi funcţionarea 

Sistemului Naţional de Date Genetice Judiciare, cu modificările ulterioare, pentru domeniile prevăzute la 

art. 35 alin. (1) lit. h). 

      Cerințe specifice de participare la concurs, prevăzute la art.542 alin. (1) și (2) din Ordonanța de 

urgență a Guvernului nr. 57/2019 privind Codul administrativ, cu modificările și completările ulterioare:  

(1) Contractul individual de muncă se încheie între persoana care îndeplineşte condiţiile pentru a fi 

angajată pe o funcţie contractuală şi autoritatea sau instituţia publică, prin reprezentantul său legal, în 

condiţiile prevăzute de Legea nr. 53/2003, republicată, cu modificările şi completările ulterioare, cu 

respectarea următoarelor cerinţe specifice: 
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    a) persoana să aibă cetăţenie română, cetăţenie a altor state membre ale Uniunii Europene sau a statelor 

aparţinând Spaţiului Economic European şi domiciliul în România; 

    b) persoana să cunoască limba română, scris şi vorbit; 

    c) persoana să aibă capacitate deplină de exerciţiu; 

    d) persoana să îndeplinească condiţiile de studii necesare ocupării postului; 

    e) persoana să îndeplinească condiţiile de vechime, respectiv de experienţă necesare ocupării postului, 

după caz; 

    f) persoana să nu fi fost condamnată definitiv pentru săvârşirea unei infracţiuni contra securităţii 

naţionale, contra autorităţii, infracţiuni de corupţie sau de serviciu, infracţiuni de fals ori contra înfăptuirii 

justiţiei, cu excepţia situaţiei în care a intervenit reabilitarea; 

    g) persoana nu execută o pedeapsă complementară prin care i-a fost interzisă exercitarea dreptului de a 

ocupa funcţia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfăşura activitatea de care s-a folosit pentru 

săvârşirea infracţiunii sau faţă de aceasta nu s-a luat măsura de siguranţă a interzicerii ocupării unei funcţii 

sau a exercitării unei profesii; 

    h) contractul să nu conţină clauze de confidenţialitate sau, după caz, clauze de neconcurenţă. 

          (2) Prin excepţie de la condiţia prevăzută la alin. (1) lit. a) pot fi angajaţi şi cetăţeni străini, cu 

respectarea regimului stabilit pentru aceştia prin legislaţia specifică şi legislaţia muncii. 

      Condiţiile specifice de participare la concurs: 

      Asistent medical gradul principal, specialitatea medicină generală (PL) 

• studii: diplomă de bacalaureat, diplomă de şcoală sanitară postliceală sau echivalentă sau diploma de 

studii postliceale prin echivalare conform H.G nr.797/1997 privind echivalarea  studiilor absolvenților 

liceelor sanitare, promoțiile 1976-1994 inclusiv, cu nivelul studiilor  postliceale sanitare;  

• 5 ani vechime ca asistent medical;   

• examen pentru obţinerea gradului principal; 

• certificat de membru OAMGMAMR; 

• adeverinţă pentru participare la concurs, eliberată de către Ordinul Asistenților Medicali Generaliști, 

Moașelor și  Asistenților Medicali, urmând ca persoanele care vor ocupa posturile, să prezinte  avizul 

anual pentru autorizarea  exercitării profesiei; 

• cunoștințe generale de utilizare a calculatorului, redactarea unui document. 

 

      Asistent medical, specialitatea medicină generală (PL) 

• studii: diplomă de bacalaureat, diplomă de şcoală sanitară postliceală sau echivalentă sau diploma de 

studii postliceale prin echivalare conform H.G nr.797/1997 privind echivalarea  studiilor absolvenților 

liceelor sanitare, promoțiile 1976-1994 inclusiv, cu nivelul studiilor  postliceale sanitare;  

• 6 luni vechime ca asistent medical;   

• examen pentru obţinerea gradului principal; 

• certificat de membru OAMGMAMR; 

• adeverinţă pentru participare la concurs, eliberată de către Ordinul Asistenților Medicali Generaliști, 

Moașelor și  Asistenților Medicali, urmând ca persoanele care vor ocupa posturile, să prezinte  avizul 

anual pentru autorizarea  exercitării profesiei; 

• cunoștințe generale de utilizare a calculatorului, redactarea unui document. 

 

      Asistent medical debutant, specialitatea medicină generală (PL) 

• studii: diplomă de bacalaureat, diplomă de şcoală sanitară postliceală sau echivalentă sau diploma 

de studii postliceale prin echivalare conform H.G nr.797/1997 privind echivalarea  studiilor 

absolvenților liceelor sanitare, promoțiile 1976-1994 inclusiv, cu nivelul studiilor  postliceale 

sanitare;  
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• fără vechime;   

• certificat de membru OAMGMAMR; 

• adeverinţă pentru participare la concurs, eliberată de către Ordinul Asistenților Medicali 

Generaliști, Moașelor și  Asistenților Medicali, urmând ca persoanele care vor ocupa posturile, să 

prezinte  avizul anual pentru autorizarea  exercitării profesiei; 

• cunoștințe generale de utilizare a calculatorului, redactarea unui document. 

 

Registrator medical principal (M) 

• studii: diplomă de bacalaureat; 

•    cunoștințe generale de utilizare a calculatorului, redactarea unor documente în WORD și EXCEL;  

•    4 ani vechime în specialitate. 
 

Registrator medical (M)  

• studii: diplomă de bacalaureat; 

•    cunoștințe generale de utilizare a calculatorului, redactarea unor documente în WORD și EXCEL;  

•    6 luni vechime în activitate. 
 

Registrator medical debutant (M) 

• studii: diplomă de bacalaureat; 

•    cunoștințe generale de utilizare a calculatorului, redactarea unor documente în WORD și EXCEL;  

•    fără vechime. 

 

      Infirmieră 

• studii:minim școală generală; 

• curs de infirmiere organizat de Ordinul Asistenţilor Medicali Generalişti, Moaşelor şi Asistenţilor 

Medicali din Romania sau Curs de infirmiere organizat de furnizori autorizati de Ministerul  

Muncii, Familiei şi Protecţiei  Sociale cu aprobarea  Ministerului Sănătăţii- Direcţia generală  

resurse umane si certificare;  

• 6 luni vechime în activitate. 
 

                  Infirmieră debutant   

• studii:minim școală generală; 

• curs de infirmiere organizat de Ordinul Asistenţilor Medicali Generalişti, Moaşelor şi Asistenţilor 

Medicali din Romania sau Curs de infirmiere organizat de furnizori autorizati de Ministerul  Muncii, 

Familiei şi Protecţiei  Sociale cu aprobarea  Ministerului Sănătăţii- Direcţia generală  resurse umane si 

certificare. În cazul în care nu posedă  diplomă, candidații sunt obligați să facă dovada  înscrierii la un 

curs de infirmier, care se va desfășura în termen de  6 luni; 

• fără vechime.  

 

Gipsar medical debutant  

• studii:  școală generală, profesională sau liceu; 

• fără vechime. 

        Îngrijitoare de curățenie 

• studii: minim școală generală; 

• fără vechime.  

 

 

Muncitor calificat IV - liftier  

• studii:școală generală, profesională sau liceu; 
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• Certificat  de calificare pentru meseria de liftier; 

• Autorizație I.S.C.I.R, Grupa A valabilă; 

• fără vechime. 
 

Muncitor calificat I – bucătar 

• studii:școală generală, profesională sau liceu; 

• certificat de calificare profesională - bucătar; 

• 9 ani vechime în meserie 

 

Muncitor calificat III – bucătar 

• studii:școală generală, profesională sau liceu; 

• certificat de calificare profesională - bucătar; 

• 3 ani vechime în meserie. 

 

         Muncitor calificat IV - bucătar 

• studii:școală generală, profesională sau liceu; 

• certificat de calificare profesională - bucătar; 

• fără vechime. 

 

Inspector de specialitate debutant  

• studii  superioare  de  lungă  durată,  absolvite  cu  diplomă  de licență sau echivalentă, în  domeniul 

economic; 

• fară vechime; 

• cunostinte operare PC – nivel avansat. 

 

Consilier gradul IA 

• studii universitare de licenţă absolvite cu diplomă/studii superioare de lungă durată  absolvite cu  

diplomă de licenţă  sau echivalentă, în domeniul ştiinţelor economice; 

• vechime în specialitatea studiilor minim 6 ani şi 6 luni; 

• abilități de operare pe calculator; 

• abilități de comunicare. 

Notă:Cursul de management al calității serviciilor medicale, acreditat de ANMCS-este obligatoriu în             

termen de 1 an de la ocuparea postului 

 

Fizician medical debutant  

• studii:diploma de licență în fizică medicală; 

• fără vechime. 

 

Nutriționist și dietetician 

• studii: diploma de absolvire a învățământului superioar de 3 ani în specialitatea Dietetică; 

• vechime ca nutriționist, minim 6 luni. 

 

    Dosarul de concurs se depune la Serviciul resurse umane și relații cu publicul în perioada și 

intervalul orar menționate în anunt.   

 Pentru înscrierea la concurs, candidații  vor prezenta un dosar care va conține următoarele 

documente: 

    a) formularul de înscriere la concurs, conform modelului  prevăzut în anexa nr.1, atașat la anunț; 

    b) copia actului de identitate sau orice alt document care atestă identitatea, potrivit legii, aflate în termen 

de valabilitate; 
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    c) copia certificatului de căsătorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de nume, după 

caz; 

    d) copiile documentelor care atestă nivelul studiilor şi ale altor acte care atestă efectuarea unor 

specializări, precum şi copiile documentelor care atestă îndeplinirea condiţiilor specifice ale postului 

solicitate de autoritatea sau instituţia publică; 

    e) copia carnetului de muncă, a adeverinţei eliberate de angajator pentru perioada lucrată, care să ateste 

vechimea în muncă şi în specialitatea studiilor solicitate pentru ocuparea postului; 

    f) certificat de cazier judiciar sau, după caz, extrasul de pe cazierul judiciar; 

    g) adeverinţă medicală care să ateste starea de sănătate corespunzătoare, eliberată de către medicul de 

familie al candidatului sau de către unităţile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni anterior derulării 

concursului; 

    h) certificatul de integritate comportamentală din care să reiasă că nu s-au comis infracţiuni prevăzute la 

art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul naţional automatizat cu privire la persoanele care 

au comis infracţiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum şi pentru 

completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea şi funcţionarea Sistemului Naţional de Date Genetice 

Judiciare, cu modificările ulterioare, pentru candidaţii înscrişi pentru posturile din cadrul sistemului de 

învăţământ, sănătate sau protecţie socială, precum şi orice entitate publică sau privată a cărei activitate 

presupune contactul direct cu copii, persoane în vârstă, persoane cu dizabilităţi sau alte categorii de 

persoane vulnerabile ori care presupune examinarea fizică sau evaluarea psihologică a unei persoane; 

    i) curriculum vitae, model comun european. 

 

    Adeverinţa care atestă starea de sănătate conţine, în clar, numărul, data, numele emitentului şi 

calitatea acestuia, în formatul standard stabilit prin ordin al ministrului sănătăţii. Pentru candidaţii cu 

dizabilităţi, în situaţia solicitării de adaptare rezonabilă, adeverinţa care atestă starea de sănătate trebuie 

însoţită de copia certificatului de încadrare într-un grad de handicap, emis în condiţiile legii. 

Copiile de pe actele prevăzute la lit. b)-e), precum şi copia certificatului de încadrare într-un grad de 

handicap se prezintă însoţite de documentele originale, care se certifică cu menţiunea "conform cu 

originalul" de către secretarul comisiei de concurs. 

  

Concursul va avea loc la sediul DGASPC ALBA, B-dul 1 Decembrie 1918, nr.68, Alba Iulia,  

și va consta în următoarele etape: 

• Selecția dosarelor de înscriere; 

• Proba scrisă și/sau proba practică; 

• Interviul. 

Proba scrisă testează cunoștințele teoretice necesare ocupării postului și constă în redactarea unei 

lucrări  și/sau rezolvarea unor teste grilă. 

Proba practică constă în testarea abilităților și aptitudinilor practice ale candidatului. 

În cadrul interviului se testează abilitățile, aptitudinile și motivația candidaților. 

              Probele de concurs sunt monitorizate video si audio. 

 

Pentru posturile de asistenți medicali, (cu exceptia postului de asistenț medical principal 

specialitatea balneofizioterapie), registratori medicali, infirmieri și îngrijitoare de curățenie, 

candidatii se vor înscrie pe postul contractual vacant scos la concurs  fără a menţiona secţia/ 

compartimentul unde este scos postul la concurs. La finele concursului, în ordinea descrescătoare a 

punctajelor obţinute, candidaţii declarați admiși, au posibilitatea să  opteze pentru secţia sau 

compartimentul unde doreşte să-şi desfăşoare activitatea. 

 

Concursul pentru ocuparea posturilor vacante de asistenți medicali se va desfășura după următorul 

calendar : 
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Nr. 

crt 
Etapă concurs Data/perioada Observații 

1. Data publicării 28.04.2023  
2. Depunerea dosarelor de înscriere la concurs la Spitalul 

Județean de Urgență Alba Iulia, B-dul Revoluției 1989, 

nr.23, Serviciul resurse umane și relații cu publicul 

28.04.2023-

12.05.2023 

Luni – Vineri 

între orele 

900-1300 
3. Selecția dosarelor de concurs.  15.05.2023-

16.05.2023 

 

 Afișarea rezultatelor selecției dosarelor (admis/respins) 17.05.2023  
 Depunerea contestațiilor privind rezultatele selecției dosarelor 

de înscriere 

18.05.2023  

 Afișarea rezultatelor contestațiilor  privind rezultatelor 

selecției dosarelor de înscriere 

19.05.2023  

4. Desfășurarea probei scrise 24.05.2023  
 Afișarea rezultatelor la proba scrisă 25.05.2023  
 Depunerea contestațiilor privind rezultatele la proba scrisă 26.05.2026  
 Afișarea rezultatelor  privind soluționarea contestațiilor  

privind proba scrisă 

29.05.2023  

5. Desfășurarea probei practice 30.05.2023  
 Afișarea rezultatelor la proba practică 31.05.2023  
 Depunerea contestațiilor privind rezultatele la proba practică 06.06.2023  
 Afișarea rezultatelor privind soluționarea contestațiilor  

privind proba practică 

07.06.2023  

6. Desfășurarea interviului 08.06.2023  
 Afișarea rezultatelor la interviu 09.06.2023  
 Depunerea contestațiilor privind rezultatele la interviu 12.06.2023  
 Afișarea rezultatelor privind soluționarea contestațiilor  la 

interviu 

13.06.2023  

7. Afișarea rezultatelor concursului 14.06.2023  

 

Concursul pentru ocuparea posturilor vacante de registratori medicali se va desfășura după 

următorul calendar : 

  
Nr. 

crt 
Etapă concurs Data/perioada Observații 

1. Data publicării 28.04.2023  
2. Depunerea dosarelor de înscriere la concurs la Spitalul 

Județean de Urgență Alba Iulia, B-dul Revoluției 1989, 

nr.23, Serviciul resurse umane și relații cu publicul 

28.04.2023-

12.05.2023 

Luni – Vineri 

între orele 

900-1300 
3. Selecția dosarelor de concurs.  15.05.2023-

16.05.2023 

 

 Afișarea rezultatelor selecției dosarelor (admis/respins) 17.05.2023  
 Depunerea contestațiilor privind rezultatele selecției dosarelor 

de înscriere 

18.05.2023  

 Afișarea rezultatelor contestațiilor  privind rezultatelor 

selecției dosarelor de înscriere 

19.05.2023  

4. Desfășurarea probei scrise 25.05.2023  
 Afișarea rezultatelor la proba scrisă 26.05.2023  
 Depunerea contestațiilor privind rezultatele la proba scrisă 29.05.2023  
 Afișarea rezultatelor  privind soluționarea contestațiilor  30.05.2023  
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privind proba scrisă 
5. Desfășurarea probei practice 31.05.2023  
 Afișarea rezultatelor la proba practică 06.06.2023  
 Depunerea contestațiilor privind rezultatele la proba practică 07.06.2023  
 Afișarea rezultatelor privind soluționarea contestațiilor  

privind proba practică 

08.06.2023  

6. Desfășurarea interviului 09.06.2023  
 Afișarea rezultatelor la interviu 12.06.2023  
 Depunerea contestațiilor privind rezultatele la interviu 13.06.2023  
 Afișarea rezultatelor privind soluționarea contestațiilor  la 

interviu 

14.06.2023  

7. Afișarea rezultatelor concursului 15.06.2023  

 

Concursul pentru ocuparea posturilor vacante de infirmieri și gipsar medical se va desfășura după 

următorul calendar : 

  
Nr. 

crt 
Etapă concurs Data/perioada Observații 

1. Data publicării 28.04.2023  
2. Depunerea dosarelor de înscriere la concurs la Spitalul 

Județean de Urgență Alba Iulia, B-dul Revoluției 1989, 

nr.23, Serviciul resurse umane și relații cu publicul 

28.04.2023-

12.05.2023 

Luni – Vineri 

între orele 

900-1300 
3. Selecția dosarelor de concurs.  15.05.2023-

16.05.2023 

 

 Afișarea rezultatelor selecției dosarelor (admis/respins) 17.05.2023  
 Depunerea contestațiilor privind rezultatele selecției dosarelor 

de înscriere 

18.05.2023  

 Afișarea rezultatelor contestațiilor  privind rezultatelor 

selecției dosarelor de înscriere 

19.05.2023  

4. Desfășurarea probei scrise 26.05.2023  
 Afișarea rezultatelor la proba scrisă 29.05.2023  
 Depunerea contestațiilor privind rezultatele la proba scrisă 30.05.2023  
 Afișarea rezultatelor  privind soluționarea contestațiilor  

privind proba scrisă 

31.05.2023  

5. Desfășurarea interviului 06.06.2023  
 Afișarea rezultatelor la interviu 07.06.2023  
 Depunerea contestațiilor privind rezultatele la interviu 08.06.2023  
 Afișarea rezultatelor privind soluționarea contestațiilor  la 

interviu 

09.06.2023  

6. Afișarea rezultatelor concursului 12.06.2023  

 

Concursul pentru ocuparea posturilor vacante de îngrijitori de curățenie se va desfășura după 

următorul calendar : 

  
Nr. 

crt 
Etapă concurs Data/perioada Observații 

1. Data publicării 28.04.2023  
2. Depunerea dosarelor de înscriere la concurs la Spitalul 

Județean de Urgență Alba Iulia, B-dul Revoluției 1989, 

nr.23, Serviciul resurse umane și relații cu publicul 

28.04.2023-

12.05.2023 

Luni – Vineri 

între orele 

900-1300 
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3. Selecția dosarelor de concurs.  15.05.2023-

16.05.2023 

 

 Afișarea rezultatelor selecției dosarelor (admis/respins) 17.05.2023  
 Depunerea contestațiilor privind rezultatele selecției dosarelor 

de înscriere 

18.05.2023  

 Afișarea rezultatelor contestațiilor  privind rezultatelor 

selecției dosarelor de înscriere 

19.05.2023  

4. Desfășurarea probei scrise 29.05.2023  
 Afișarea rezultatelor la proba scrisă 30.05.2023  
 Depunerea contestațiilor privind rezultatele la proba scrisă 31.05.2023  
 Afișarea rezultatelor  privind soluționarea contestațiilor  

privind proba scrisă 

06.06.2023  

5. Desfășurarea interviului 07.06.2023  
 Afișarea rezultatelor la interviu 08.06.2023  
 Depunerea contestațiilor privind rezultatele la interviu 09.06.2023  
 Afișarea rezultatelor privind soluționarea contestațiilor  la 

interviu 

12.06.2023  

6. Afișarea rezultatelor concursului 13.06.2023  

 

Concursul pentru ocuparea posturilor vacante de  nutritionist/dietetician și muncitori calificați – 

bucătari, se va desfășura după următorul calendar : 

 
Nr. 

crt 
Etapă concurs Data/perioada Observații 

1. Data publicării 28.04.2023  
2. Depunerea dosarelor de înscriere la concurs la Spitalul 

Județean de Urgență Alba Iulia, B-dul Revoluției 1989, 

nr.23, Serviciul resurse umane și relații cu publicul 

28.04.2023-

12.05.2023 

Luni – Vineri 

între orele 

900-1300 
3. Selecția dosarelor de concurs.  15.05.2023-

16.05.2023 

 

 Afișarea rezultatelor selecției dosarelor (admis/respins) 17.05.2023  
 Depunerea contestațiilor privind rezultatele selecției dosarelor 

de înscriere 

18.05.2023  

 Afișarea rezultatelor contestațiilor  privind rezultatelor 

selecției dosarelor de înscriere 

19.05.2023  

4. Desfășurarea probei scrise 30.05.2023  
 Afișarea rezultatelor la proba scrisă 31.05.2023  
 Depunerea contestațiilor privind rezultatele la proba scrisă 06.06.2023  
 Afișarea rezultatelor  privind soluționarea contestațiilor  

privind proba scrisă 

07.06.2023  

5. Desfășurarea probei practice ( DOAR PENTRU 

POSTURILE DE MUNCITOR BUCĂTAR) 

08.06.2023  

 Afișarea rezultatelor la proba practică 09.06.2023  
 Depunerea contestațiilor privind rezultatele la proba practică 12.06.2023  
 Afișarea rezultatelor privind soluționarea contestațiilor  

privind proba practică 

13.06.2023  

6. Desfășurarea interviului 14.06.2023  
 Afișarea rezultatelor la interviu 15.06.2023  
 Depunerea contestațiilor privind rezultatele la interviu 16.06.2023  
 Afișarea rezultatelor privind soluționarea contestațiilor  la 19.06.2023  
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interviu 
7. Afișarea rezultatelor concursului 20.06.2023  

 

Concursul pentru ocuparea postului vacant de muncitor calificaț – liftier, se va desfășura după 

următorul calendar : 

 
Nr. 

crt 
Etapă concurs Data/perioada Observații 

1. Data publicării 28.04.2023  
2. Depunerea dosarelor de înscriere la concurs la Spitalul 

Județean de Urgență Alba Iulia, B-dul Revoluției 1989, 

nr.23, Serviciul resurse umane și relații cu publicul 

28.04.2023-

12.05.2023 

Luni – Vineri 

între orele 

900-1300 
3. Selecția dosarelor de concurs.  15.05.2023-

16.05.2023 

 

 Afișarea rezultatelor selecției dosarelor (admis/respins) 17.05.2023  
 Depunerea contestațiilor privind rezultatele selecției dosarelor 

de înscriere 

18.05.2023  

 Afișarea rezultatelor contestațiilor  privind rezultatelor 

selecției dosarelor de înscriere 

19.05.2023  

4. Desfășurarea probei scrise 31.05.2023  
 Afișarea rezultatelor la proba scrisă 06.06.2023  
 Depunerea contestațiilor privind rezultatele la proba scrisă 07.06.2023  
 Afișarea rezultatelor  privind soluționarea contestațiilor  

privind proba scrisă 

08.06.2023  

5. Desfășurarea interviului 09.06.2023  
 Afișarea rezultatelor la interviu 12.06.2023  
 Depunerea contestațiilor privind rezultatele la interviu 13.06.2023  
 Afișarea rezultatelor privind soluționarea contestațiilor  la 

interviu 

14.06.2023  

6. Afișarea rezultatelor concursului 15.06.2023  

 

Concursul pentru ocuparea postului vacant de inspector de specialitate debutant, se va desfășura 

după următorul calendar: 

 

Nr. 

crt 
Etapă concurs Data/perioada Observații 

1. Data publicării 28.04.2023  
2. Depunerea dosarelor de înscriere la concurs la Spitalul 

Județean de Urgență Alba Iulia, B-dul Revoluției 1989, 

nr.23, Serviciul resurse umane și relații cu publicul 

28.04.2023-

12.05.2023 

Luni – Vineri 

între orele 

900-1300 
3. Selecția dosarelor de concurs.  15.05.2023-

16.05.2023 

 

 Afișarea rezultatelor selecției dosarelor (admis/respins) 17.05.2023  
 Depunerea contestațiilor privind rezultatele selecției dosarelor 

de înscriere 

18.05.2023  

 Afișarea rezultatelor contestațiilor  privind rezultatelor 

selecției dosarelor de înscriere 

19.05.2023  

4. Desfășurarea probei scrise 23.05.2023  
 Afișarea rezultatelor la proba scrisă 24.05.2023  
 Depunerea contestațiilor privind rezultatele la proba scrisă 25.05.2023  
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 Afișarea rezultatelor  privind soluționarea contestațiilor  

privind proba scrisă 

26.05.2023  

5. Desfășurarea probei practice 29.05.2023  
 Afișarea rezultatelor la proba practică 30.05.2023  
 Depunerea contestațiilor privind rezultatele la proba practică 31.05.2023  
 Afișarea rezultatelor privind soluționarea contestațiilor  

privind proba practică 

06.06.2023  

6. Desfășurarea interviului 07.06.2023  
 Afișarea rezultatelor la interviu 08.06.2023  
 Depunerea contestațiilor privind rezultatele la interviu 09.06.2023  
 Afișarea rezultatelor privind soluționarea contestațiilor  la 

interviu 

12.06.2023  

7. Afișarea rezultatelor concursului 13.06.2023  

 

Concursul pentru ocuparea postului vacant de, Consilier gradul IA, se va desfășura după următorul 

calendar: 

 
Nr. 

crt 
Etapă concurs Data/perioada Observații 

1. Data publicării 28.04.2023  
2. Depunerea dosarelor de înscriere la concurs la Spitalul 

Județean de Urgență Alba Iulia, B-dul Revoluției 1989, 

nr.23, Serviciul resurse umane și relații cu publicul 

28.04.2023-

12.05.2023 

Luni – Vineri 

între orele 

900-1300 
3. Selecția dosarelor de concurs.  15.05.2023-

16.05.2023 

 

 Afișarea rezultatelor selecției dosarelor (admis/respins) 17.05.2023  
 Depunerea contestațiilor privind rezultatele selecției dosarelor 

de înscriere 

18.05.2023  

 Afișarea rezultatelor contestațiilor  privind rezultatelor 

selecției dosarelor de înscriere 

19.05.2023  

4. Desfășurarea probei scrise 06.06.2023  
 Afișarea rezultatelor la proba scrisă 07.06.2023  
 Depunerea contestațiilor privind rezultatele la proba scrisă 08.06.2023  
 Afișarea rezultatelor  privind soluționarea contestațiilor  

privind proba scrisă 

09.06.2023  

5. Desfășurarea probei practice 12.06.2023  
 Afișarea rezultatelor la proba practică 13.06.2023  
 Depunerea contestațiilor privind rezultatele la proba practică 14.06.2023  
 Afișarea rezultatelor privind soluționarea contestațiilor  

privind proba practică 

15.06.2023  

6. Desfășurarea interviului 16.06.2023  
 Afișarea rezultatelor la interviu 19.06.2023  
 Depunerea contestațiilor privind rezultatele la interviu 20.06.2023  
 Afișarea rezultatelor privind soluționarea contestațiilor  la 

interviu 

21.06.2023  

7. Afișarea rezultatelor concursului 22.06.2023  

Concursul pentru ocuparea postului vacant de fizician medical debutant, se va desfășura după 

următorul calendar: 

 
Nr. Etapă concurs Data/perioada Observații 
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crt 

1. Data publicării 28.04.2023  
2. Depunerea dosarelor de înscriere la concurs la Spitalul 

Județean de Urgență Alba Iulia, B-dul Revoluției 1989, 

nr.23, Serviciul resurse umane și relații cu publicul 

28.04.2023-

12.05.2023 

Luni – Vineri 

între orele 

900-1300 
3. Selecția dosarelor de concurs.  15.05.2023-

16.05.2023 

 

 Afișarea rezultatelor selecției dosarelor (admis/respins) 17.05.2023  
 Depunerea contestațiilor privind rezultatele selecției dosarelor 

de înscriere 

18.05.2023  

 Afișarea rezultatelor contestațiilor  privind rezultatelor 

selecției dosarelor de înscriere 

19.05.2023  

4. Desfășurarea probei scrise 07.06.2023  
 Afișarea rezultatelor la proba scrisă 08.06.2023  
 Depunerea contestațiilor privind rezultatele la proba scrisă 09.06.2023  
 Afișarea rezultatelor  privind soluționarea contestațiilor  

privind proba scrisă 

12.06.2023  

5. Desfășurarea interviului 13.06.2023  
 Afișarea rezultatelor la interviu 14.06.2023  
 Depunerea contestațiilor privind rezultatele la interviu 15.06.2023  
 Afișarea rezultatelor privind soluționarea contestațiilor  la 

interviu 

16.06.2023  

6. Afișarea rezultatelor concursului 19.06.2023  

 

Înscrierile se fac în termen de 10 zile lucrătoare de la data afișării anunțului, respectiv până la 

data de 12.05.2023, ora 1300.  

            Rezultatele selectării dosarelor de înscriere, cu mențiunea „admis” sau „respins”, se vor afişa la 

avizierul şi pe site-ul spitalului în data de 17.05.2023. 

Odată cu înscrierea la concurs,candidații vor primi un număr de identificare care va reprezenta 

numărul de înregistrare al dosarului de concurs depus la unitate. Pe tabelele ce vor fi afișate cu rezultatele 

probelor de concurs, precum si rezultatul de la selecția dosarelor,fiecare candidat va fi individualizat cu 

numărul de identificare acordat. 

            Comunicarea rezultatelor la fiecare probă a concursului se va face prin specificarea punctajului 

final al fiecărui candidat și a mențiunii ”admis” sau ”respins”, prin afișarea la sediul spitalului și pe pagina 

de internet, în termen de maximum o zi lucrătoare de la data finalizării probei. 

Se pot prezenta la următoarea etapă numai candidaţii declaraţi admişi la etapa precedentă. 

            Rezultatele finale se afișează la sediul spitalului precum și pe pagina de internet, în termen de o zi 

lucrătoare de la expirarea termenului de soluționare a contestațiilor pentru ultima probă, prin specificarea 

punctajului final al fiecărui candidat și a mențiunii ”admis” sau ”respins”.      

            Tematica și bibliografia pentru fiecare din categoriile de posturi scoase la concurs, sunt atașate mai 

jos: 

 

 

 

 

 

 

TEMATICĂ ŞI BIBLIOGRAFIE  CONCURS OCUPARE POST ASISTENT MEDICAL 

DEBUTANT,ASISTENT MEDICAL ȘI ASISTENT MEDICAL PRINCIPAL 
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TEMATICA 

 

1. Supravegherea și raportarea infecțiilor asociate asistentei medicale 

a. Atribuţiile asistentei medicale responsabile de salon; 

b. Precauțiunile standard; 

c. Supravegherea expunerii accidentale a personalului care lucrează în sistemul sanitar la  

produse biologice 

2. Norme tehnice privind curăţarea, dezinfecţia şi sterilizarea în unităţile sanitare   

3.   Atribuțiile asistentului medical conform Ordinului MS nr. 560/1999 – fișa postului pentru 

asistentul medical de salon; 

4.  Urgențe medico – chirurgicale (Sinteze) – Lucreția Titircă 

a. Urgențele aparatului respirator ( integral) 

b. Urgențele aparatului cardiovascular (integral) 

c. Urgențele abdominale 

d. Urgențele renale si urologice 

e. Urgențele neurologice 

f. Șocul 

   5.  Norme tehnice privind gestionarea deşeurilor rezultate din activități medicale  

   6. Ordinul 1142/3.10.2013 privind aprobarea procedurilor de practică pentru asistenții medicali 

generaliști: 

-   Capitolul 4 Măsurarea și suprevegherea funcțiilor vitale și a altor parametri 

-   Capitolul 5 Prelevări (recoltări) pentru examene de laborator  

- Capitolul 6 Administrarea medicamentelor  

- Capitolul 7 Terapii vasculare 

- Capitolul 8 Sondaje, spălături ,clisme. 

- Capitolul 9 Participarea asistentului medical la puncții.  

-   Capitolul 10 Participarea asistentului medical la examinări imagistice,  

-   Capitolul 11 Participarea asistentului medical la examene endoscopice          

- Capitolul 15 Îngrijiri în uronefrologie. 

- Capitolul 16 Îngrijiri în boli metabolice 

- Capitolul 21 Îngrijiri în afecțiuni chirurgicale    

- Capitolul 22 Îngrijiri în afecțiuni ginecologice 

 

BIBLIOGRAFIA 

 

1. ORDIN  Nr. 1101/2016 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, 

prevenire şi limitare a infecţiilor asociate asistenţei medicale în unităţile sanitare  

a. Cap II art 13 - Atribuțiile asistentei medicale responsabile de salon; 

b. Anexa 2 – Supravegherea și raportarea infecțiilor asociate asistenței medicale  

c. Anexa 3- METODOLOGIA de supraveghere a expunerii accidentale a personalului care 

lucrează în sistemul sanitar la produse biologice  

d. Anexa 4 – PRECAUȚIUNILE STANDARD măsuri minime obligatorii pentru prevenirea și 

limitarea infecțiilor asociate asistenței medicale  

 

2. ORDIN  Nr. 1761/2021 din 3 septembrie 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind 

curăţarea, dezinfecţia şi sterilizarea în unităţile sanitare publice şi private, evaluarea eficacităţii 

procedurilor de curăţenie şi dezinfecţie efectuate în cadrul acestora, procedurile recomandate pentru 

dezinfecţia mâinilor în funcţie de nivelul de risc, precum şi metodele de evaluare a derulării 

procesului de sterilizare şi controlul eficienţei acestuia- text în vigoare începând cu 02 iunie 2022. 

 



15 

 

3. Ordinul MSP nr. 560/1999 privind atribuțiile asistentului medical care lucrează în secțiile cu 

paturi.Fișa postului. 

 

4. Urgențe medico-chirurgicale (Sinteze) – Lucreția Titircă; 

 

5. Ordinul MS nr.1226/03.12.2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deşeurilor 

rezultate din activităţi medicale şi a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza  naţională de 

date privind deşeurile rezultate din activităţi medicale (cap I-XI). 

6. Ordinul 1142/3 10 2013 privind aprobarea procedurilor de practică pentru asistenții medicali 

generaliști: 

 

 

TEMATICĂ ȘI BIBLIOGRAFIE CONCURS  OCUPARE REGISTRATOR MEDICAL PRINCIPAL, 

REGISTRATOR MEDICAL ȘI REGISTRATOR MEDICAL DEBUTANT 

 

            TEMATICA  

 

1. Utilizare programe informatice  

2. Reforma în sănătate  

3. Normelor metodologice pentru stabilirea documentelor justificative privind dobândirea calității de 

asigurat, cu modificările și completările ulterioare ; 

4. Utilizarea cardului de sănătate 

5. Normelor metodologice de aplicare a pachetelor de servicii şi a Contractului-cadru 

6. Acordarea asistenţei medicale, a medicamentelor şi a dispozitivelor medicale, tehnologiilor şi 

dispozitivelor asistive în cadrul sistemului de asigurări sociale de sănătate  
7. Înregistrarea şi raportarea statistică a pacienților care primesc servicii medicale în regim de 

spitalizare continuă şi spitalizare de zi 

8. Drepturile pacientului 
 

          BIBLIOGRAFIA  

  

I. Ghiduri de utilizare pentru Microsoft Windows 10, Microsoft Word (2016/2019) și Microsoft Excel 

(2016/2019). 

II. Legea 95/2006 privind reforma în sănătate, cu modificările și completările ulterioare   

✓ TITLUL VII Spitalele – Cap.1; Cap.2 

✓ TITLUL VIII Asigurările sociale de sănătate – Cap.1; Cap.2;  

✓ Titlul IX Cardul european şi cardul naţional de asigurări sociale de sănătate; 

III. Ordinul CNAS Nr. 1549/2018 din 29 noiembrie 2018 privind aprobarea Normelor metodologice 

pentru stabilirea documentelor justificative privind dobândirea calității de asigurat, cu modificările 

și completările ulterioare ; 

IV. Ordinul președintelui Casei Naţionale de Asigurări de Sănătate nr. 559/2006 pentru aprobarea 

caracteristicilor tehnice şi a modalităţilor de eliberare şi utilizare ale cardului european de asigurări 

sociale de sănătate şi pentru aprobarea modelului certificatului provizoriu de înlocuire a cardului 

european de asigurări sociale de sănătate, precum și a instrucţiunilor de completare şi a 

modalităţilor de eliberare şi utilizare ale acestuia, cu modificările și completările ulterioare; 

V. ORDIN  Nr. 1068/627/2021 privind aprobarea Normelor metodologice de aplicare în anul 2021 a 

Hotărârii Guvernului nr. 696/2021 pentru aprobarea pachetelor de servicii şi a Contractului-cadru 

care reglementează condiţiile acordării asistenţei medicale, a medicamentelor şi a dispozitivelor 

medicale, tehnologiilor şi dispozitivelor asistive în cadrul sistemului de asigurări sociale de sănătate 

pentru anii 2021 - 2022: Anexele 22, 22C și 23. 
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VI. HOTĂRÂRE  Nr. 696/2021 din 26 iunie 2021 pentru aprobarea pachetelor de servicii şi a 

Contractului-cadru care reglementează condiţiile acordării asistenţei medicale, a medicamentelor şi 

a dispozitivelor medicale, tehnologiilor şi dispozitivelor asistive în cadrul sistemului de asigurări 

sociale de sănătate pentru anii 2021 - 2022 

✓ Anexa 1- Capitolul  I - Pachetul minimal de servicii – Punctul C  Pachetul minimal de servicii 

pentru asistență medical spitalicească;   

✓ Capitolul II – Pachetul de servicii medicale  de bază – Punctul F -  Pachetul de servicii medicale  

de bază pentru asistență medicală spitalicească ;  

✓ Capitolul III -  Pachetul de servicii pentru pacienţii din statele membre ale Uniunii 

Europene/Spaţiului Economic European/Confederaţia Elveţiană, titulari de card european de 

asigurări sociale de sănătate, în perioada de valabilitate a cardului, pentru pacienţii din statele 

membre ale Uniunii Europene/Spaţiului Economic European/Confederaţia Elveţiană, beneficiari 

ai formularelor/documentelor europene emise în baza Regulamentului (CE) nr. 883/2004 al 

Parlamentului European şi al Consiliului şi pentru pacienţii din statele cu care România a 

încheiat acorduri, înţelegeri, convenţii sau protocoale internaţionale cu prevederi în domeniul 

sănătăţii – Punctul F – Asistența  medicală spitalicească ; 

✓ Anexa  2 – Capitolul VI – Servicii medicale în unități sanitare cu paturi – Art.89. 

VII. Ordin nr. 1782/576 din 28 decembrie 2006 privind înregistrarea şi raportarea statistică a pacienților 

care primesc servicii medicale în regim de spitalizare continuă şi spitalizare de zi, cu modificările și 

completările ulterioare; 

VIII. A. Legea nr. 46/2003 privind drepturile pacientului, cu modificările și completările ulterioare. 

B. ORDIN  Nr. 1410/2016  privind aprobarea Normelor de aplicare a Legii drepturilor pacientului 

nr. 46/2003, cu modificările și completările ulterioare. 

 

 

TEMATICĂ ŞI BIBLIOGRAFIE CONCURS  OCUPARE POST INFIRMIERĂ ȘI INFIRMIERĂ 

DEBUTANT 

 

TEMATICA 

 

 1. Suport curs – INFIRMIERĂ 

1. Circuitul lenjeriei în spital 

2. Îngrijirile de bază acordate pacienților 

3. Deparazitarea  

4. Schimbarea lenjeriei de pat și de corp  

5. Mobilizarea pacienților 

6. Îngrijirile acordate pacienților cu diverse patologii  

7. Îngrijirea pacienților cu nevoi speciale 

8. Acordarea primului ajutor 

2.  FISA  POSTULUI 

3. Supravegherea și raportarea infecțiilor asociate asistenței medicale 

a. Precauțiunile standard; 

b. Supravegherea expunerii accidentale a personalului care lucrează în sistemul sanitar la  

produse biologice.  

4.Norme tehnice privind curăţarea, dezinfecţia şi sterilizarea în unităţile sanitare   

5. Norme tehnice privind gestionarea deşeurilor rezultate din activități medicale  

 

 

BIBLIOGRAFIA  
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1.Suport curs – INFIRMIER 
 

2. ORDIN  Nr. 1101/2016 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, 

prevenire şi limitare a infecţiilor asociate asistenţei medicale în unităţile sanitare  

e. Anexa 2 – Supravegherea și raportarea infecțiilor asociate asistenței medicale  

f. Anexa 3- METODOLOGIA de supraveghere a expunerii accidentale a personalului care 

lucrează în sistemul sanitar la produse biologice  

g. Anexa 4 – PRECAUȚIUNILE STANDARD măsuri minime obligatorii pentru prevenirea și 

limitarea infecțiilor asociate asistenței medicale  

 

3.ORDIN  Nr. 1761/2021 din 3 septembrie 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind 

curăţarea, dezinfecţia şi sterilizarea în unităţile sanitare publice şi private, evaluarea eficacităţii 

procedurilor de curăţenie şi dezinfecţie efectuate în cadrul acestora, procedurile recomandate pentru 

dezinfecţia mâinilor în funcţie de nivelul de risc, precum şi metodele de evaluare a derulării procesului 

de sterilizare şi controlul eficienţei acestuia- text în vigoare începând cu 02 iunie 2022. 

 

4.Ordinul MS nr.1226/03.12.2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deşeurilor 

rezultate din activităţi medicale şi a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza  naţională de date 

privind deşeurile rezultate din activităţi medicale (cap I-XI). 

 

 

TEMATICĂ ŞI BIBLIOGRAFIE CONCURS  OCUPARE POST GIPSAR MEDICAL DEBUTANT 

 

 

TEMATICA 

1. Anatomie – sistemul osos, sistemul muscular 

 2. Supravegherea și raportarea infecțiilor asociate asistenței medicale 

c. Precauțiunile standard; 

d. Supravegherea expunerii accidentale a personalului care lucrează în sistemul sanitar la  

produse biologice.  

3.Norme tehnice privind curăţarea, dezinfecţia şi sterilizarea în unităţile sanitare   

4. Norme tehnice privind gestionarea deşeurilor rezultate din activități medicale  

5.  FIȘA  POSTULUI 

 

BIBLIOGRAFIA  

 

1. BIOLOGIE cls. a-XI-a, Autori : Elena Huțanu - Crocnan, Irina Huțanu, Editura Didactică și 

Pedagogică- Capitolul 1 – Alcătuirea corpului uman – Sistemul osos, Sistemul muscular  

 

2.ORDIN  Nr. 1101/2016 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, 

prevenire şi limitare a infecţiilor asociate asistenţei medicale în unităţile sanitare  

h. Anexa 2 – Supravegherea și raportarea infecțiilor asociate asistenței medicale  

i. Anexa 3- METODOLOGIA de supraveghere a expunerii accidentale a personalului care 

lucrează în sistemul sanitar la produse biologice  

j. Anexa 4 – PRECAUȚIUNILE STANDARD măsuri minime obligatorii pentru prevenirea și 

limitarea infecțiilor asociate asistenței medicale  

3.ORDIN  Nr. 1761/2021 din 3 septembrie 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind 

curăţarea, dezinfecţia şi sterilizarea în unităţile sanitare publice şi private, evaluarea eficacităţii 

procedurilor de curăţenie şi dezinfecţie efectuate în cadrul acestora, procedurile recomandate pentru 
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dezinfecţia mâinilor în funcţie de nivelul de risc, precum şi metodele de evaluare a derulării procesului 

de sterilizare şi controlul eficienţei acestuia- text în vigoare începând cu 02 iunie 2022. 

4.Ordinul MS nr.1226/03.12.2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deşeurilor 

rezultate din activităţi medicale şi a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza  naţională de date 

privind deşeurile rezultate din activităţi medicale (cap I-XI). 

 

TEMATICĂ ŞI BIBLIOGRAFIE CONCURS  OCUPARE POST ÎNGRIJITOARE DE CURĂȚENIE  

 

TEMATICA 

 1. Supravegherea și raportarea infecțiilor asociate asistenței medicale 

e. Precauțiunile standard; 

f. Supravegherea expunerii accidentale a personalului care lucrează în sistemul sanitar la  

produse biologice.  

2.Norme tehnice privind curăţarea, dezinfecţia şi sterilizarea în unităţile sanitare   

3. Norme tehnice privind gestionarea deşeurilor rezultate din activități medicale  

4.  FIȘA  POSTULUI 

 

BIBLIOGRAFIA  

 

1.ORDIN  Nr. 1101/2016 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, 

prevenire şi limitare a infecţiilor asociate asistenţei medicale în unităţile sanitare  

k. Anexa 2 – Supravegherea și raportarea infecțiilor asociate asistenței medicale  

l. Anexa 3- METODOLOGIA de supraveghere a expunerii accidentale a personalului care 

lucrează în sistemul sanitar la produse biologice  

m. Anexa 4 – PRECAUȚIUNILE STANDARD măsuri minime obligatorii pentru prevenirea și 

limitarea infecțiilor asociate asistenței medicale  

2.ORDIN  Nr. 1761/2021 din 3 septembrie 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind 

curăţarea, dezinfecţia şi sterilizarea în unităţile sanitare publice şi private, evaluarea eficacităţii 

procedurilor de curăţenie şi dezinfecţie efectuate în cadrul acestora, procedurile recomandate pentru 

dezinfecţia mâinilor în funcţie de nivelul de risc, precum şi metodele de evaluare a derulării procesului 

de sterilizare şi controlul eficienţei acestuia- text în vigoare începând cu 02 iunie 2022. 

3.Ordinul MS nr.1226/03.12.2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deşeurilor 

rezultate din activităţi medicale şi a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza  naţională de date 

privind deşeurile rezultate din activităţi medicale (cap I-XI). 

 

TEMATICĂ ŞI BIBLIOGRAFIE  CONCURS OCUPARE POST  NUTRIȚIONIST DIETETICIAN 

 

TEMATICA 

 

1. Supravegherea și raportarea infecțiilor asociate asistentei medicale 

a. Precauțiunile standard; 

b. Supravegherea expunerii accidentale a personalului care lucrează în sistemul sanitar la  

produse biologice 

2. Norme tehnice privind curăţarea, dezinfecţia şi sterilizarea în unităţile sanitare   

 

3.   Norme tehnice privind gestionarea deşeurilor rezultate din activități medicale 

 

4. Alimentația în colectivități 

 

5. Nutriția copilului sănătos și bolnav  
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   BIBLIOGRAFIA 

 

1.ORDIN  Nr. 1101/2016 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, 

prevenire şi limitare a infecţiilor asociate asistenţei medicale în unităţile sanitare  

a.,Anexa 2 – Supravegherea și raportarea infecțiilor asociate asistenței medicale  

b. Anexa 3- METODOLOGIA de supraveghere a expunerii accidentale a personalului care 

lucrează în sistemul sanitar la produse biologice  

c.Anexa 4 – PRECAUȚIUNILE STANDARD măsuri minime obligatorii pentru prevenirea și 

limitarea infecțiilor asociate asistenței medicale  

 

2.ORDIN  Nr. 1761/2021 din 3 septembrie 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind 

curăţarea, dezinfecţia şi sterilizarea în unităţile sanitare publice şi private, evaluarea eficacităţii 

procedurilor de curăţenie şi dezinfecţie efectuate în cadrul acestora, procedurile recomandate pentru 

dezinfecţia mâinilor în funcţie de nivelul de risc, precum şi metodele de evaluare a derulării procesului 

de sterilizare şi controlul eficienţei acestuia- text în vigoare începând cu 02 iunie 2022. 

3.ORDINUL MS nr.1226/03.12.2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea 

deşeurilor rezultate din activităţi medicale şi a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza  

naţională de date privind deşeurile rezultate din activităţi medicale (cap I-XI). 

4.Ghid practic de alimentație în colectivități, Autori Moldovan Geanina, Tarcea Monica, Ruța 

Florina, Fazakas Zita, Rus Victoria, Martin Adrian, Hădmaș Roxana, Conțiu Liana Universitatea de 

Medicină și Farmacie Tîrgu Mureș, 2015 – Capitolul I, II, V, VI 

5.Nutriția copilului sănătos și bolnav , Cristina Oana Mărginean, Tîrgu Mureș, University Press, 2010 

 

 

TEMATICĂ ŞI BIBLIOGRAFIE CONCURS  OCUPARE POST MUNCITOR CALIFICAT BUCĂTAR 

 

        TEMATICA 

1. Norme tehnice privind curăţarea, dezinfecţia şi sterilizarea în unităţile sanitare   

2.   Normele de igienă privind producţia, prelucrarea, depozitarea, păstrarea, transportul şi 

desfacerea alimentelor 

3.   Reguli generale pentru igiena produselor alimentare 

4.   Alimentația rațională a omului sănătos și bolnav 

5. FIȘA  POSTULUI 

 

    BIBLIOGRAFIA  

 

1.ORDIN  Nr. 1761/2021 din 3 septembrie 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind 

curăţarea, dezinfecţia şi sterilizarea în unităţile sanitare publice şi private, evaluarea eficacităţii 

procedurilor de curăţenie şi dezinfecţie efectuate în cadrul acestora, procedurile recomandate pentru 

dezinfecţia mâinilor în funcţie de nivelul de risc, precum şi metodele de evaluare a derulării procesului 

de sterilizare şi controlul eficienţei acestuia- text în vigoare începând cu 02 iunie 2022. 

 

2.ORDIN Nr. 976 din 16 decembrie 1998  pentru aprobarea Normelor de igienă privind producţia, 

prelucrarea, depozitarea, păstrarea, transportul şi desfacerea alimentelor 

3.HOTARÂRE nr. 924 din 11 august 2005 privind aprobarea Regulilor generale pentru igiena 

produselor alimentare 

4.Alimentația rațională a omului sănătos și bolnav , Autori Iulian Mincu, Dorina Boboia, Editura 

medicală, București, 1975 
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        a. Alimentaţia raţională  în bolile stomacului (pag. 259-268): 

                       = gastritele 

                       = boala ulceroasă 

              b. Alimentaţia raţională  în bolile intestinului (pag. 285-291): 

                  = enteritele 

                  = colitele 

                  = constipația 

 c. Alimentaţia raţională  în obezitate (pag. 341-347) ; 

  

                

BIBLIOGRAFIA PENTRU OCUPAREA POSTULUI DE LIFTIER 

 

 
1.Legea nr. 307/2006 – privind apărarea împotriva incendiilor, actualizată (Cap. II – Secţiuniea a 6-

a – Obligaţiile administratorului, conducătorului instituţiei, utilizatorului şi salariatului); 

2.Fișa postului 

3.Legea nr. 319/2006 – a securităţii şi sănătăţii în muncă (Cap. IV -Obligaţiile lucrătorilor); 

4.Prescripția tehnica PT R2-2010 

            5. Legea nr 64/2008-privind funcționarea in condiții de siguranță a instalațiilor sub presiune,  

instalațiilor de ridicat si a aparatelor consumatoare de combustibil, republicată 

 

 

 

BIBLIOGRAFIA ȘI TEMATICA PENTRU CONCURSUL ORGANIZAT ÎN VEDEREA 

OCUPĂRII POSTULUI VACANT DE 

INSPECTOR DE SPECIALITATE DEBUTANT 

     

BIBLIOGRAFIA 

      1. Legea nr. 95/2006 privind reforma in domeniul sanătății, republicata - TITLUL VII  -  SPITALE. 

            2. Ordinul Ministrului Finanțelor publice nr. 1792/2002 pentru aprobarea Normelor metodologice 

privind angajarea, lichidarea, ordonanțarea si plata cheltuielilor instituțiilor publice, precum si organizarea, 

evidența si raportarea angajamentelor bugetare si legale. 

            3. Legea  Contabilității 82/1991-republicată cu modificările si completările ulterioare. 

            4. Legea nr. 98/2016 privind achizițiile publice, cu modificările ulterioare – Capitolul III – 

Modalități de atribuire a contractelor. 

            5. Hotărârea nr. 395 /2016, pentru aprobarea Normelor metodologice de aplicare a prevederilor 

referitoare la atribuirea contractului de achiziție publica/acordului-cadru din Legea nr. 98/2016 privind 

achizițiile publice – Secțiunea a 5-a (Derularea procedurilor de atribuire) și Secțiunea a 7-a (Instrumente si 

tehnici specifice de atribuire a contractelor de achiziție publica). 

            6. Ordinul nr. 1043/2010, privind aprobarea Normelor metodologice pentru elaborarea bugetului de 

venituri si cheltuieli al spitalului public. 

            7. Ordinul MFP nr. 2.861/2009, pentru aprobarea Normelor privind organizarea și efectuarea 

inventarierii elementelor de natura activelor, datoriilor și capitalurilor proprii. 

 

 

      TEMATICA 

         - Organizarea, funcționarea, conducerea si finanțarea spitalelor; 

         - Angajarea, lichidarea, ordonanțarea si plata cheltuielilor; 

         - Organizarea si conducerea contabilității / registre contabile; 
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         - Asigurarea și urmărirea aprovizionării cu medicamente, materiale sau servicii. 

         - Efectuarea inventarierii elementelor de natura activelor, datoriilor si capitalurilor proprii. 

 

Bibliografie  pentru concursul organizat în vederea ocupării postului vacant de consilier gradul IA în 

cadrul Serviciului de management al calității serviciilor de sănătate  

1. Legea nr. 185/2017 privind asigurarea calităţii în sistemul de sănătate, cu modificările şi completările 

ulterioare; 

2. Legea nr. 95/2006 privind reforma în domeniul sănătăţii, republicată, cu modificările şi completările 

ulterioare (titlul VII Spitalele şi art. 249 pentru ocuparea posturilor din spitale); 

3. Legea drepturilor pacientului nr. 46/2003, cu modificările şi completările ulterioare; 

4. Ordinul ministrului sănătăţii şi al preşedintelui Autorităţii Naţionale de Management al Calităţii în 

Sănătate nr. 1.312/250/2020 privind organizarea şi funcţionarea structurii de management al calităţii 

serviciilor de sănătate în cadrul unităţilor sanitare cu paturi şi serviciilor de ambulanţă, în procesul de 

implementare a sistemului de management al calităţii serviciilor de sănătate şi siguranţei pacientului; 

5. Ordinul ministrului sănătăţii nr. 446/2017 privind aprobarea Standardelor, Procedurii şi metodologiei de 

evaluare şi acreditare a spitalelor; 

6. Ordinul preşedintelui Autorităţii Naţionale de Management al Calităţii în Sănătate nr. 10/2018 privind 

aprobarea categoriilor de acreditare a unităţilor sanitare cu paturi aferente celui de al - II-lea ciclu de 

acreditare, cu modificările şi completările ulterioare; 

7. Ordinul preşedintelui Autorităţii Naţionale de Management al Calităţii în Sănătate nr. 298/2020 pentru 

aprobarea Metodologiei privind monitorizarea procesului de implementare a sistemului de management al 

calităţii serviciilor de sănătate şi siguranţei pacientului; 

 8. Ordinul preşedintelui Autorităţii Naţionale de Management al Calităţii în Sănătate nr. 185/2020 pentru 

aprobarea Instrucţiunilor privind desfăşurarea etapei de pregătire a evaluării unităţilor sanitare cu paturi; 

9. Ordinul ministrului sănătăţii publice nr. 1.410/2016 privind aprobarea Normelor de aplicare a Legii 

drepturilor pacientului nr. 46/2003; 

10. Ordinul ministrului sănătăţii nr. 1.501/2016 privind aprobarea implementării mecanismului de feedback 

al pacientului în spitalele publice; 

11. Ordinul ministrului sănătăţii nr. 1.502/2016 pentru aprobarea componenţei şi a atribuţiilor Consiliului 

etic care funcţionează în cadrul spitalelor publice; 

12. Ordinul secretarului general al Guvernului nr. 600/2018 privind aprobarea Codului controlului intern 

managerial al entităţilor publice; 

13. Auditul clinic, Marius Mărginean, 29 aprilie 2018, MEDICHUB MEDIA.  

14. Metodologia de Management al Riscului elaborată de Secretariatul General al Guvernului-ediția 2018. 

15. Managementul calității în sistemul sanitar românesc, Cosmin Dobrin, Vasile Deac, Ruxandra 

Dinulescu, Revista Calitatea acces la succes, Vol 8, NO 161, Decembrie 2017; 

 

TEMATICA ŞI  BIBLIOGRAFIA  PENTRU  OCUPAREA 

POSTULUI  DE  FIZICIAN  MEDICAL DEBUTANT 

Tematică 
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1. Noțiuni fundamentale de fizica radiațiilor 

    1.1. Producerea radiațiilor X 

    1.2. Efecte ale interacțiunii radiațiilor X cu substanța 

    1.3. Campul de radiații: mărimi vectoriale și scalare, caracterizarea câmpului de radiații 

2. Mărimi și unități dozimetrice 

    2.1. Transferul de energie de la câmpul de radiații la materia iradiată 

    2.2. KERMA 

    2.3. Expunerea 

    2.4. Coeficientul de calitate al radiației 

3. Noțiuni fundamentale de radioprotecție 

    3.1. Interacțiunea radiațiilor ionizante cu substanța 

    3.2. Acțiunea biologică a radiațiilor ionizante 

    3.3. Eficacitatea biologică 

    3.4. Efecte biologice ale radiațiilor ionizante: efecte deterministe, efecte stocastice 

    3.5. Mărimi dozimetrice: doza absorbită, doza echivalentă, doza efectivă 

4. Justificarea, optimizarea și limitarea dozelor pentru practicile din domeniul expunerilor la radiații 

ionizante (principiul ALARA) 

    4.1. Optimizarea practicilor 

    4.2. Limitarea dozelor și constrângeri de doză 

    4.3. Limite de doză pentru populație 

    4.4. Limite de doză pentru persoane în curs de pregătire 

    4.5. Expuneri autorizate speciale 

5. Norme de dozimetrie individuală 

    5.1. Cerințe generale pentru organismele de dozimetrie individuală 

    5.2. Metode de evaluare a dozelor de radiații 

    5.3. Condiții de referință 

    5.4. Efecte biologice ale expunerii la radiațiile ionizante 

    5.5. Expunerea la radiații în perioada de sarcină 

    5.6. Expuneri potențiale și accidentale. Expunerea medicală inutilă. 

    5.7. Expunerea profesională în diagnosticul radiologic; reglementările MS privind supravegherea stării 

de sănătate a personalului expus profesional la radiații ionizante. 

 

Bibliografie 

 

1. Legea nr. 111/1996 privind desfășurarea în siguranța, reglementarea, autorizarea și controlul activităților 

nucleare, publicată în Monitorul Oficial al României, Partea 1, nr. 552 din 27 iunie 2006, actualizată la 

01.02.20 14 (disponibilă la 

http://www.cncan.ro/assets/Legislatie/Lege-nr.111r2-din-1996-rev.-februarie-2014.pdf). 

2. Norme privind cerintele de baza de securitate radiologica, aprobate prin Ordinul ministrului sanatatii, al 

ministrului educatiei nationale si al presedintelui Comisiei Nationale pentru Controlul Activitatilor 

Nucleare nr. 752/3.978/136/ 2018 si publicate in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea I nr. 517 bis din 

25.06.2018.. 

3. Normele privind radioprotecția persoanelor în cazul expunerilor medicale la radiații ionizante (NSR-04), 

aprobate prin Ordinul ministrului sănătății și familiei și al președintelui Comisiei Naționale pentru 

Controlul Activităților Nucleare nr. 285179/2002, publicat în Monitorul Oficial al României, Partea 1, nr. 

446 și nr. 446 bis din 25 iunie 2002, modificate prin Ordinul ministrului sănătății și familiei și al 

președintelui Comisiei Naționale pentru Controlul Activităților Nucleare nr. 1806/32112006, publicat în 

Monitorul Oficial al României, Partea 1 nr. 33 din 17 ianuarie 2007. 

4. Norme de securitate radiologică în practicile de radiologie de diagnostic și radiologie intervențională 

(NSR-11), publicate în Monitorul Oficial, Partea 1 nr. 924 din 23/12/2003, modificate prin Ordinul 



23 

 

Comisiei Naționale pentru Controlul Activităților Nucleare nr.291/2004, publicat în Monitorul Oficial al 
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