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TEMATICA SI BIBLIOGRAFIE CONCURS OCUPARE POSTURI
FIZIOKINETOTERAPEUT PRINCIPAL SI KINETOTERAPEUT

Bibliografie:

1. Tudor Shenghe, Kinetologie profilactica, terapeutica si de recuperare. Editura Medicala,
Bucuresti, 1987.
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Tematica:

=

Bilantul muscular — cotarea bilantului muscular
Tehnici in kinetologie — clasificarea tehnicilor kinetologice
Tehnici anakinetice — imobilizarea

Tehnici anakinetice - posturarea

Evaluarea mersului

Obiective de baza in kinetologie - clasificare
Stadii si obiective in boala Parkinson
Stretchingul

. Evaluarea apraxiei

10. Programul Wiliams

11. Metoda Frankel

12. Metoda Kabat
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